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In Ergänzung zu „Wege zur Leichtigkeit“ von Dominique Barbier erschien im Dezember  
2010 sein Trainingsleitfaden für Insider. 
 
„Barbier to go“ fasst in knappen Stichpunkten die Essenz der Ausbildungsarbeit nach 
Dominique Barbier zusammen – perfekt, um es im Stall zum Nachschlagen im Spind  
zu haben oder einfach als Erinnerung an wichtige Prinzipien. Ideal für Reiter, die schon 
Dominique Barbiers Werk "Wege zur Leichtigkeit in der klassischen Dressur" gelesen  
oder an einem seiner Seminare teilgenommen haben.  
 
Nach dem großen Erfolg dieses Büchleins in den USA (amerik. Originaltitel: Barbier  
Dressage Training Companion) gibt es dieses praktische Ringbuch jetzt auch auf  
Deutsch im Wu Wei Verlag. 
 
Eine wunderbar schnelle Anleitung auf einen Blick: von Ausrüstung, Handarbeit,  
Longieren, über Schritt, Anhalten, Wendung, Trab, Galopp bis Schulterherein, Kruppeherein, 
Übergänge und Pirouette in Schritt und Galopp … genial für die rasche Orientierung! 
 
 
Dominique Barbier ist einer der ganz großen Ausbilder – er genießt Anerkennung in der 
ganzen Welt und hat seine eigenen „Lehrjahre“ in Frankreich, England, Portugal und den  
USA verbracht. Sein Grundgedanke für feines Reiten ist die geistige Verbindung zwischen 
Mensch und Pferd, ein spezielles Einverständnis, das den einfühlsamen Reiter mit minimalen 
Hilfestellungen die schwierigsten Lektionen gemeinsam und im Einklang mit seinem Pferd 
meistern lässt.  
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